
Aurskog-Høland kommune

den romslige kommunen

Aurskog-Høland-modellen

Foreldrene er de viktigste menneskene i et barns liv
– og Aurskog-Høland-modellen skal være til hjelp
for foreldre og foresatte i arbeidet med å gi barn og
unge en god oppvekst 



Målene i modellen:
• Arbeidet skal bidra til å gi barn en trygg og god oppvekst
• Arbeidet skal bidra til at barn og deres foreldre/foresatte

har en positiv opplevelse i møter med ansatte i Aurskog-
Høland kommune.

Aurskog-Høland-modellen ble politisk vedtatt våren 2009, og
er forpliktende for ansatte i Aurskog-Høland kommune.
Modellen beskriver hvordan ansatte i vår kommune skal
møte barn vi lurer på.  Det vil som regel være ansatte: 

• på helsestasjonen 
• i barnehager 
• eller i skoler 

som først møter disse barna, og som da vil ta dette opp i 
samtale med foreldrene. Utgangspunktet for samtalen er en
åpen og undrende tilnærming, og et grunnleggende ønske om
at vi sammen skal finne gode løsninger. 



Hva betyr modellen i praksis for den enkelte 
barnehage og skole? 

Hver barnehage og skole i kommunen har sin egen gruppe
med fagpersoner som de kan bruke i arbeidet. I disse grup-
pene er det representanter fra bl.a. PP-tjenesten, barnevernet
og helsetjenesten. Foreldrene sammen med barnehagen eller
skolen har mulighet til å drøfte utfordringer og få veiledning
dersom barnet ikke har fått det bedre. Ofte vil det være lurt å
kunne få noen synspunkter og kanskje råd fra andre fagperso-
ner for å komme fram til de beste løsningene. Det er viktig å
understreke at disse møtene er frivillige.



Hvis dere som foreldre eller foresatte lurer på noe når
det gjelder eget barn eller ønsker mer informasjon om
Aurskog-Høland-modellen, kan dere ta kontakt med hel-
sestasjonen, pedagogisk leder i barnehagen eller kontakt-
lærer på skolen. Dere kan også ta direkte kontakt med
PP-tjenesten eller barnevernet.

Kontaktinformasjon:
Helsestasjonen: 63 85 26 92 / 63 85 25 00
Barneverntjenesten: 63 85 26 68 / 63 85 25 00
PP-tjenesten: 63 85 25 00
E-post: postmottak@ahk.no
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