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Tom Åge Myhren

Livsgnistrer
og Nasjonalt 

Oppmuntingstilsyn



- Håndverker
- Kulturarbeider
- Lydtekniker
- Assisterende Fantasiminister
- Oppmuntringsminister
- Forsker i Lucky Madlab
- Evig lærling





Kulturbygging
Livskvalitetssikring

Oppmuntring      Kreativitet
Begeistring         Entrepren ørskap

Innovasjon



Utgangspunkt

Verdens beste 
rammebetingelser



Utgangspunkt

Et av verdens mest 
gjennomregulerte og
gjennomstrukturerte
samfunn



Livsinnstilling

Selveste livet
eks.  arbeidslivet

Massivt
alvor

Glede
Humor
Begeistring



Nasjonalsymboler



Samfunnsmantra;

standardisering 
og effektivisering



Effektivisering



Klima og miljø



Lucky N æroset
ca.1200 innbyggere
i Ringsaker kommune (ca. 32.000 innb.)
i skauen på Hedmarken



Begeistrings erfaringer

• Vi har et ualminnelig potensiale!
• Individuelt og kollektivt mot!
• Kunsten å gjøre hverandre gode!
• Det er overraskende lite som skal til!
• Kunsten å starte med ting som er billige og slutte 

med
• Kunsten å legge lista så høyt, at du ikke kommer 

opp og får revet!
• Skalering og lokal tilpasning!
• Når hedmarkinger kan, kan de fleste!



Lokalt perspektiv

Befolkningsutvikling
Næringsutvikling

Omdømmebygging



• Severdighet
• Hørverdighet
• Minneverdighet



• Særpreg
• Egenart
• Originalitet



Ildsjel og rakettforker!



Tilløp uten hopp!

Norsk FiaskomuseumNorsk Fiaskomuseum

For deg som vil..

Det mangler ikke ideèr!



:



Mobilisering

• Bredden
• De vi aldri har tenkt p å
• Utholdenheten
• Stoltheten
• Eierskapet 
• Kompetansen og kontinuiteten



Humørbondologisk
Typologimodell

Aktiv

PositivNegativ

Passiv
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Typologi
TV = Tilstede værerne
KT = Kliner til
IS = Ildsjeler
EI = Egosentriske Ildsjeler
UI = Utagerende Introverte
KK = Konstruktive kritikere
SS = Sunne skeptikere
KTTDS = Klar til å ta del i seiere
EMST = Enig med siste taler
MJ = Med jatterne
PR = Paragraf ryttere
RR = Regel ryttere
2 KPS = To klapp på skuldra
VVS = Vi venter å ser
IPE = Ikke påvisbar entusiasme
SU = Sjuklig uinteressert
GH = Gjennomført humørløse
EV = Energi vampyrer

SUG = Sur uten grunn
KMM = Kos med misnøje
JBL = Jeg blir og lider
LUPU = Luskepuddinger
PVAUM = På vegne av ufattelig

mange
SP = Sytepaver
H = Hevneren
BP = Brønnpisseren
BW = Besser wisser
BY = By og bygdedyr
BF = Bagatellforstørrere
FPP = Feilpåpekerne
KE = Konfliktentreprenørene
TF = Traveltformidlerne
GJØK =
UGLA



,,Der det finnes visjoner,
studerer en muligheter’’
Der det ikke finnes visjoner,
diskuterer en penger’’



Lucky N æroset verdier

- Fantasi
- Humor
- Galskap
- Mot
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Til innvortes bruk. Mot tradisjoner, regelverk, sannheter

og problemer av alle slag. For større skaperkraft og glede. 
Finnes i uendelige mengder bare korken blir fjernet.

Oppbevares tilgjengelig for barn i alle aldre



Rammevilk årene
og ressursforvaltningen

Kunsten å bruke det en har,       
der en er!



Individuelt/kollektivt ansvar

,,Kunsten å ikke forvente seg 
noe av andre, som du selv ikke 
har tenkt å delta i !’’

,,Nonannanismen ’’



Vi har ikke:

- Storslagen natur
- Bygg fra middelalderen
- Kjente skiløpere 
- Musikkfestival
- Mer en litt krigshistorie
- Nevneverdige Rovdyrbesøk
- Offentlige midler
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Menneskers virkningsgrad

Sammen- Samtidig- Samme retning



STENGT
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1999; Krise, nedlegging og stenging



Mobilisering

Strategi 1:  
Massiv Sutring, svartmaling     

og elendighetsbeskrivelse

Basert på betydelige lokale ressurser og 
kompetansemiljøer
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QuickTime™ og en TIFF (ukomprimert)-dekomprimerer kreves for å se dette bildet.
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Nytt samferdselstilbud!
UnderKortbane Flyplass
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Fra Underskriftskampanje

Til Overskriftskampanje

����������	
��
����	




Statsministerens nyttårstale
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Statsministerens nyttårstale
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Rein galskap
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Nålemillion ærer
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Julegrantenning
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Strikkhopping
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Ekstremsport
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Føkk for forrest - og bakerst….
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Av jord er 

vi kommet
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Helt p å jordet
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Nå kun Ildsjel, i lys lue!
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Ro!

����������	
��
����	




Avtale h åndtering
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Naturell
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TRO GIR ENERGI
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Vindusbord, VIP -plass



BlomsterStaten
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Da dugnaden sluttet å virke!



Norsk Trilleb år
Festival
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Parade - 5 nasjoner
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Fra Mottak

til 

Levering
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QuickTime™ og en TIFF (ukomprimert)-dekomprimerer kreves for å se dette bildet.

Åpent KontorLandskap
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Jane & John Deere
Forplantningslære på bygda
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traktorpuling 
Foto: Svein Sjølie, RB
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Eggende
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… en vellykket tvillingfødsel…
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Det Magiske 
Mjøssenter
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VerdensTavla

i LN
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Hedmarks begeistring testes ut i 
den fjerne østen !

i den fjerne østen!
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Petronas Twin Towers, KL
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Skirenn.... barmark...

QuickTime™ og en TIFF (ukomprimert)-dekomprimerer kreves for å se dette bildet.
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- - - stussing ….
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Overopphetet Statsminister
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Representasjon 

QuickTime™ og en TIFF (ukomprimert)-dekomprimerer kreves for å se dette bildet.
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Nyss før…
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Ministerm øte

QuickTime™ og en TIFF (ukomprimert)-dekomprimerer kreves for å se dette bildet.
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Regalieutveksling
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Masse Media

37 land

500 journalister

53 tv-stasjoner
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STENGT

Tolk i trøbbel
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Lucky Dr. M. 

QuickTime™ og en TIFF (ukomprimert)-dekomprimerer kreves for å se dette bildet.
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Det Lucky vei 
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Æresgjester
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Tapak untuk dijual 9910!! 

QuickTime™ og en TIFF (ukomprimert)-dekomprimerer kreves for å se dette bildet.
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Skilt som peker mot N æroset
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STAS PÅ GJESTER

Rød Løper



STILLHET 

����������	
��
����	




����������	
��
����	


Gråstein -kosing



Dr. 18bårråv

(maursafariguide)
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MeitmarkLytting
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StubbeStussing
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Lucky Riverdance!
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LN statsaut. Dukketeater
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”Et dukkehjem ” i AmfibieTeateret
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LUCKY SCHOOL
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GLEDE
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GLØD
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LUCKY SCHOOL
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- Fra 79-117 elever
- Befolknings økning 
- 14 ny arbeidsplasser/16 årsverk
- Nytt parkanlegg m/Lucky Parkvesen
- Besøkende fra hele landet og verden
- 40 nye boliger, bygges 2011 -2012
- Ny dagligvarebutikk 2012
- Skolen består! Vedtak fattes 16.4.08

Status



Plutselig har du masse nye venner 
og kolleger, over hele landet!



Sytometer



Navn:  Geir Styve
Tittel: Hum ørbonde



Norsk Hum ørgard
Humørbondologisk Institutt



SELVTILLIT
SAMARBEID
SPRENG GRENSER
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Feig

Tverr

Utilpass
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Sett sammen nye lag!



Våre ,,IA ’’ avtaler

- Gjensidig Oppmuntring og Utvikling
- Konkurrent Akademiet
- Selvp ålagt Raushetsplikt
- Copyright
- F1 funksjonen



Kollektiv
Kraft
Kreativitet
Kapital



Initiativbasert
Utviklings og Oppmuntrings allianse



,,Ikke til å kjenne igjen ’’



LivsVerkenes vedtekter:

§ 1 – Generalforsamlingen skal være  
utenlands og useriøs



LivsVerkenes vedtekter:

§ 2 - Et hvert p åfunn kvalifiserer et 
medlem til å innkalle de andre til m øte
.



LivsVerkenes vedtekter:

§ 3 - Hasteparagraf. 
I tilfelle noe haster



LivsVerkenes vedtekter:

§ 4 – Dersom vedtektene oppleves som en 
begrensning for LivsVerkenes utvikling, kan 
man uten videre stryke inntil 3 av de 
foreg ående paragrafene



Livsverkenes vedtekter:

§ 5 – Når det serveres kaker, skal ingen somle 
med å starte spisingen.
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Innovasjons fundamenter

Behov x Verdi x Ildsjel x Team x Forankring







Dragracing



Parade
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Landssyterstevnet



Det frivillige sytevesen





Kreativitets     
Akselratoren

 Kreativitet-Entreprenørskap 
 og Innovasjon

 

 som folkesport



Kræsj Kurs for nyskapere

Kastet ut i det!



OPPMUNTRINGSSERTIFISERING

ISO

Internasjonal Standard 
for Oppmuntring



OPPMUNTRINGS SERTIFISERING

4 varianter

- For store organisasjoner, offentlig, privat sektor
- Småbedrifter
- Lokalsamfunn
- Frivillige organsiasjoner, lag/foreninger



En systematisk prosess med form ål å
løfte organisasjonskulturen til enda 
høyere nivåer, med tanke p å å vise 
omsorg for hverandre

OPPMUNTRINGS SERTIFISERING



- Livskvalitetssikring
- Standardheving
- Kompetanseheving
- Profil/omd ømme
- Attraksjonskraft

Oppmuntringsstrategier



OppmuntringsSertifisering







Oppmuntringsplan



NAV Ringsaker; . . + 0� � � �� � � � � � � �2�� � � �



Drammen Konsertorkester; . . + 0� � � �� � � � � � � �2�� � � �







Glede
Glød
Begeistring



Symboler

BegistRingen ®



UFO-besøk



En Parkinson Begeistrer



Begeistringsb ærer



www.begeistringen.no



Begeistring =
Vilje x Lyst x Tru



Smil og latter er den korteste 
veien mellom mennesker!

Husk!



Å nå æ de ælldeles slutt!

Tusen takk for seg!



Goodbye          
and                        

Good Luck!






